
Ihre Investition:

85,- für 1 Wanderung 
Dauer ca. 3 Stunden
320,- für 4 Wanderungen

wandern &
       CoaChing

SIE 
befinden sich in 
einer krisenhaften  
Lebenssituation,  
Überforderung,  
Energielosigkeit,  
Lustlosigkeit, wollen  
einfach nur frische  
Energie tanken ...

IHR NUTZEN:
 

besondere Landschaften 
mit positiver Wirkung 
auf Körper und Seele 
Wahrnehmung  
erweitern - Sorgen
 „verblasen“
Optimismus und  
neue Lebenskraft 
Mut für Neues - 
beruflich oder privat 
Gruppenerlebnis 
Stärkung und Aus-
tauschmöglichkeiten

Ihre Begleiterinnen 
GaBRIElE & MaRGIT - 
Wir bringen mit:

Lust am Wandern,  
um Ruhe und Klarheit  
zu finden
Herzlichkeit und Humor 
Coaching und 
Beratung
Kommunikation,  
Achtsamkeit

FRIScHE 
lEBENSkRaFT 
FINdEN

gemeinsam 
erkunden wir
die Schönheiten 
der natur im 
Salzkammergut 
auf leichten wegen, 
die wir für Sie 
ausgesucht haben.

Termine:  
11.09.2020 
16.10.2020 
13.11.2020 
04.12.2020

im
 R

au
m

 Bad Ischl / Bad Goisern



anmeldung  / kontakt  

Dr. Margit Bergmair-Ambach,  
Entwicklungsberatung
www.goisernconsult.at
bergmair@goisernconsult.at
info@gabrieleschlosser.at


